Kokoelma otteita Bahd'u’lldhin, Babin ja ‘Abdu’l-Bahén kirjoituksista sekd Shoghi Effendin ja
Yleismaailmallisen Oikeusneuvoston kirjeista.

Yleismaailmallisen Oikeusneuvoston tutkimusosaston laatima kokoelma

Helmikuu 2019

Rukouksen voima

Rukoilen Sinua - - - tekemain rukouksestani tulen, joka polttaa pois Sinun kauneudestasi minut
erottaneet verhot, ja valon, joka johdattaa minut Sinun lisniolosi valtamerelle.

(Baha’u’llah, Prayers and Meditations by Bahd u’lldh (Bah&’i Publishing Trust, 2008), CLXXXIII)

Joka ainut Jumalan suusta lihtevi sana on tiynni voimaa, joka voi valaa uuden elimin jokaiseen
ihmisruumiiseen, jos lienette niit3, jotka kisittivit timan totuuden.

(Poimintoja Bahd’u’lléhin kirjoituksista, 74)

Virit3, oi palvelija, saamasi Jumalan sikeet, niin kuin hint3 lihelle vetiytyneet ovat ne virittineet,
jotta sivelmaisi suloisuus sytyttiisi sielusi ja kiehtoisi kaikkein ihmisten syddmii. Ken huoneensa
yksindisyydessi lausuu Jumalan ilmoittamia sikeitd, hinen suunsa lausumien sanojen suloista
tuoksua tulevat Kaikkivaltiaan kylvon enkelit laajalti levittimdan ja saattamaan jokaisen vanhurskaan
sydamen sykkimiin. Vaikka hin ensin olisikin sen tehosta tietimiton, niin kuitenkin hinelle suodun
armon voima on ennemmin tai my6hemmin hanen sieluunsa vaikuttava. Ndin on Jumalan

ilmoituksen salaisuudet siidetty hinen tahdostansa, joka on voiman ja viisauden alkulihde.

23 )

(Poimintoja Bahd u’llGhin kirjoituksista, 136)

Jos halajat ikuista eldimii, hengiti taivaallista tuoksua, ja jos etsit iankaikkista elimi3, pysyttele

Jumalan sanan suojassa.
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(‘Abdu’l-Bahd, persian kielesti kdinnetysti muistiosta)

Jumalan sanaa voidaan verrata jumalallisen kevitajan elim&3 antaviin tuulahduksiin. Niiden
messuaminen henkisin sivelin antaa elimin henkiyksen ja suo todellisen pelastuksen. Se synnyttii

puhtaasta maasta ruusutarhan ja leyhyttdi sen myskintiyteisen tuoksun kaikkialle maailmaan.

(‘Abdu’l-Bah4, persian kielesti kiinnetysti muistiosta)

Jos lausut mit4 tahansa ilmoitetuista rukouksista ja etsit apua Jumalalta kasvosi Hinen puoleensa

kddnnettyind ja rukoilet hinti hartaudella ja palavalla innolla, sinun tarpeisiisi vastataan.

(‘Abdu’l-Bah4, persian kielesti kiinnetystd muistiosta)

... Han, joka on uskonut heille niin suuren tehtdvin maailmassa, odottaa ja odottaa kirsivillisesti, etta
ne, jotka tyoskentelevit hinen jumalallisessa viinitarhassaan, kdantivit sydimensa Kaikkivaltiaan
puoleen ja etsivit sitd apua ja ohjausta, mika yksin saa heidit tiyttim&in hinen jumalallisen

suunnitelmansa titi maailmaa varten.

(Shoghi Effendin 7. tammikuuta 1923 piivitysti kirjeestid Pasadenan bahd'i-yhteisélle Kaliforniassa)

Jos luet Bahd’u’llahin ja Abdu’l-Bahén ilmaisuja epiitsekkaisti ja huolella ja keskityt niihin, 1oydat
sinulle ennen tuntemattomia totuuksia ja saat apua ymmartii ne ongelmat, jotka ovat himmentidneet
maailman suuria ajattelijoita.

(Shoghi Effendin kisin kirjoittama lisdys hidnen puolestaan kirjoitettuun 30. tammikuuta 1925
paivittyyn kirjeeseen eriille uskovalle).

Sen vuoksi Suojelija toivoo sinun rukoilevan ja anovan noyrasti Kaikkivaltiaalta, ettd Hin antaisi
sinulle enemmain armoaan, jotta sen kautta henkiset voimasi elpyisivit ja ettd tayttyisit silld hengells,
jonka on elihdytettivi, ravittava ja vahvistettava jokaista vilpiténti ja uskollista bahd’i-uskon
seuraajaa.

(Shoghi Effendin puolesta eraille uskovalle kirjoitetusta 13. maaliskuuta 1934 piivitysti kirjeesti)

Hin haluaa jilleen vakuuttaa sinulle rukoilevansa pyhissi hautapyhikoissd henkisen edistymisesi
puolesta. Jumalan voima voi kokonaan muuttaa luonteemme ja tehdi meista tiysin erilaisia
verrattuna siihen, miti ennen olimme. Rukoilemalla ja hartaasti pyytdmaill4, olemalla kuuliaisia
Bahd’u’lldhin ilmaisemille jumalallisille laeille ja Hinen uskonsa alati lisdidntyvilla palvelemisella
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voimme muuttaa itsemme.

(Shoghi Effendin puolesta eriille uskovalle kirjoitetusta 22. marraskuuta 1941 piivitysti kirjeesti)

Kuten kaikki tiedimme, uskovien tulisi pyrkii niyttimain sellaista esimerkkii elimissdin ja
kiytoksessddn, ettd toiset tuntevat itsensd pakotetuiksi hyviksymaiin uskon, joka uudistaa
ihmisluonteen. Valitettavasti kaikilta ei itsensi voittaminen kuitenkaan onnistu vaivattomasti ja
nopeasti. Miti jokaisen uskovan, niin vastaliittyneen kuin pitkdin bahd’ina olleen, tulisi ymmairtii on
se, ettd bah&’i-asialla on henkinen voima luoda meidit uudeksi, jos ponnistelemme antaaksemme
tuon voiman vaikuttaa meihin, ja suurin apu tissi on rukous. Meidin tulee rukoilla Bah4d’v’lldhia
auttamaan meiti voittamaan oman luonteemme heikkoudet ja kiyttid myos omaa tahdonvoimaamme
itsemme hallintaan.

(Shoghi Effendin puolesta eraille uskovalle kirjoitetusta 27. tammikuuta 1945 piivitysti kirjeestd)

Hin ehdottaa, etti te kaikki lausutte yhdessi erityisid rukouksia, jotta Jumala lihettiisi teille

opetettavaksi vastaanottavaisia sieluja. Rukous avaa ovia, joita muutoin ei niyta voitavan avata!

(Shoghi Effendin puolesta eriille uskovalle kirjoitetusta 28. kesikuuta 1945 pidivitysti kirjeesti)

Hin ehdottaa, etti rukoilisit joka paiva Bahd'u’lldhia, jotta tapaisit Hinen sanomalleen
vastaanottavaisen sielun. Rukouksen voima on hyvin suuri, ja se vetdd puoleensa jumalallista
vahvistusta.

(Shoghi Effendin puolesta eriille uskovalle kirjoitetusta 30. syyskuuta 1951 piivitysta kirjeesta)

Tamain loistavan aikakauden Kaksoisvalonldhteet ovat opettaneet meille timin: rukous on
elintirkedd sielun henkista keskustelua Luojansa kanssa, suoraan ja ilman valittijii. Se on henkistd
ruokaa, joka pitdi ylli elimidn henked. Aamukasteen lailla se tuo raikkautta sydimeen ja puhdistaa
sen itsepintaisen minin kiintymyksista. Se on tuli, joka polttaa pois verhot, ja valo, joka johdattaa
jalleennikemisen merelle Kaikkivaltiaan yhteyteen. Sen siivilld sielu liitdd Jumalan taivaissa ja padsee
lihemmaksi jumalallista todellisuutta. Sen laadusta on riippuvainen sielun rajattomien kykyjen
kehittyminen ja Jumalan armon puoleensa vetiminen, mutta rukouksen pitkittiminen ei ole
toivottavaa.

(Yleismaailmallinen Oikeusneuvosto, Iranin bahd'ille lihetetysti 18. joulukuuta 2014 piivitysti
kirjeesti)
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Yhteys Jumalaan

Lausukaatte Jumalan sikeitd aina aamuin ja illoin. Ken jdttia ne lausumatta, ei ole ollut uskollinen
Jumalan liitolle ja Hinen testamentillensa, ja ken kddntyy pois ndistd pyhista sikeistd tind pdivang,
on niitd, jotka halki ikuisuuden ovat kddntyneet pois Jumalasta. Peljiatkditte Jumalaa, oi Minun
palvelijani, joka ikinen. Alkii ylpistelkd pyhien sikeiden paljolla lukemisella tahi hurskaiden tekojen
runsaudella 6in ja pdivin, silld jos ihminen lukisi yhden ainoan sidkeen iloiten ja siteillen, olisi se
parempi hinelle kuin lukea uuvuksissa kaikki Jumalan, Hiddssd auttajan, Itseolevan pyhit kirjat.
Lukekaatte pyhii sikeiti siind miirin, ettd voipumus ja alakulo eivit saa teiti valtaansa. Alkii panko
sielunne kannettavaksi sitd, mika sitd rasittaa ja sitd painaa, vaan pikemminkin sitd, mika sitd
huojentaa ja ylentd3, jotta se voi kohota jumalallisten sdkeiden siivin kohti Hinen ilmeisten
merkkiensd sarastuspaikkaa. Tdma4 teitd lihentdd Jumalaan, jospa vain kisittdisitte.

(Bah&’u’llah, Kitdb-i-Aqdas, kpl 149)

Puhdista korvani, oi Herrani, jotta voisin kuunnella Sinulle alas lihettyja sdkeitd, ja valaise sydameni
Sinun tietosi valolla ja kirvoita kieleni, jotta se voisi mainita Sinua ja laulaa Sinun ylistystdsi. Sinun
mahtisi kautta, oi Jumalani! Sieluni on omistautunut ainoastaan Sinulle eikd syddmeni etsi muuta

kuin Sinua itseasi.

(Bah&’u’llah, Prayers and Meditations by Bahd u’lldh, LXXXIV)

Taytd ajatuksesi aamunkoiton hetkelld muistelemalla Hinen Kauneuttaan, joka on rajoittamaton, ja
etsi yhteyttd Hineen aamun sarastuksen hetkelli. Oi ‘Ali! Minun muistelemiseni on parantava liike
ihmisten sieluille ja valo heidan sydamelleen.

(Bah&’u’llah, persian kielesti kiinnetystd muistiosta)

Kiitan Sinua, oi Sing, joka olet sytyttanyt tulesi minun sieluuni ja antanut Sinun valosi siteiden
langeta sydiameeni, etti olet opettanut palvelijoillesi kuinka mainita nimedsi ja ilmoittanut heille
miten he voivat rukoilla Sinua pyhimmailla ja ylhdisimmalla kielellasi ja kallisarvoisimmalla
puheellasi. Kuka rohkenisi ilman lupaasi ilmaista mahtiasi ja suuruuttasi, ja kuka voisi ilman
ohjaustasi 16ytaa tiet sinun mielihyvaasi luomisesi kuningaskunnassa.

(Baha’u’llah, Prayers and Meditations by Bahd’u’lldh, CLXXVI)

Tee rukoukseni, oi Herrani, eldvien vesien lihteeksi, josta voin eldi niin kauan kuin Sinun herruutesi

kestidi, ja mainita Sinua jokaisessa maailmassa Sinun maailmoistasi.
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(Baha’u’llah, Prayers and Meditations by Bahd u’lldh, CLXXXIII

0i valon poika! Unohda kaikki paitsi Minut ja ole yhteydessi henkeeni. Timi on Minun kiskyni, ole

sille kuuliainen.

(Bah&’u’llah, Kitketyt Sanat, arabiankielinen osa, nro. 16)

0i kirkkauden poika! Rienni pyhyyden polkua ja astu taivaalliseen yhteyteen kanssani. Puhdista
syddamesi hengen kiillotella ja kiiruhda Korkeimman kartanoon.

(Baha’u’llah, Kdtketyt Sanat, persiankielinen osa, nro. 8 — osittain uudelleen tarkistettu)

Ylistys olkoon Sinun, ylevimpi olet Sind kuin kenenk&in paitsi Sinun itsesi kuvaus, silld ihmisen
ymmarrys ei riitd soveliaasti ylistimain Sinun hyveitisi tai kdsittimiin Sinun ydinolemuksesi sisinti
todellisuutta. Ei ole lainkaan Sinun kirkkautesi vertaista, ettd Sinua kuvailisivat Sinun luotusi tai etti
Sinut milloinkaan tuntisi kukaan paitsi Sini itse. Olen Sinut tuntenut, oi Jumalani sen vuoksi, etti
Sini olet antanut minulle tiedon itsestisi, silld jos Sini et olisi ilmaissut minulle itseisi, en olisi Sinua
tuntenut. Sen ansiosta Sinua palvon, ettd Sini olet kutsunut minut tykosi, silld ilman Sinun kutsuasi
en olisi Sinua palvonut.

(The Béb, Selections from the Writings of the Bdb (Haifa: Bah4d’i World Centre, 1978), s. 203)

Jumalan muisteleminen on kuin sade ja kaste, jotka suovat kukille ja hyasinteille raikkautta ja
viehkeyttd, virvoittavat niitd ja antavat niille hyvin tuoksun seki uudistavat niiden viehdtysvoiman.
“Maankin niet makaavan martaana, mutta kun lihetimme sen piille sateen, se kohahtaa ja alkaa
kasvaa ja viherividi erilaisia ihania kasveja.”(1) Pyri siis kiittimain ja ylistimain Jumalaa 6in ja
pdivin, jotta voisit saavuttaa ddrettémin raikkauden ja kauneuden.

(‘Abdu’l-Bahd, persian kielestd kiinnetystd muistiosta)

Palvelijan kuuluu rukoilla Jumalaa ja etsii Hineltd apua sekd anoa ja pyytdd hartaasti Hinen tukeaan.
Tallainen sopii palvelijuuden arvolle, ja Herra sditda tiydellisen viisautensa mukaan mit4 ikind Hian
haluaakin.

(‘Abdu’l-Bah4, arabian kielesti kdidnnetystid muistiosta)

Ylistys olkoon Jumalan, sinun syddmesi on antautunut Jumalan muistelemiseen, Jumalan ilosanoma
on ilahduttanut sieluasi ja olet syventynyt rukoukseen. Rukoileminen on paras olotila, koska silloin
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ihminen on yhteydessi Jumalaan. Rukous totisesti antaa elim&3, etenkin kun se lausutaan yksin ja

sellaisina aikoina kuin keskiy6ll4, vapaana piivin askareista.

(‘Abdu'l-Baha, Selections from the Writings of ‘Abdu’l-Bahd, (Wilmette: Bahd’i Publishing Trust, 2009),
nro 172)

Meidin tulee pyrkid saavuttamaan tima tila olemalla erossa kaikista maailman asioista ja ihmisisti ja
kdidntymailld ainoastaan Jumalan puoleen. IThmiseltd vaaditaan ponnistelua, jotta hin saavuttaisi
tdmain olotilan, mutta hinen tulee tehdi tyota sen eteen ja ponnistella sen eteen. Me voimme
saavuttaa sen, kun ajatuksemme ja huolenaiheemme kohdistuvat enemmaén henkisiin kuin aineellisiin
asioihin. Mitd kauemmaksi etddnnymme yhdestd, sitd lihemmiksi pidsemme toista. Valinta on

meidin.

Meidin henkistd kidsityskykydmme ja sisdistd nikemystidmme tulee avartaa niin, ettd voimme nihda
Jumalan hengen merkit ja jiljet kaikessa. Kaikki voi heijastaa meihin hengen valoa.

(Osittain uudelleen tarkistettu kiinnos erdin uskovan muistiin merkitsemisti ‘Abdu’l-Bahédn sanoista
kirjassa J.E. Esslemont, Bahd u’lldh ja Uusi Aika (Suomen Bahd'iden Kansallinen Henkinen Neuvosto,
1972), sivut 112-113)

Totisesti tied4, ettd heikolle on soveliasta ndyrasti rukoilla Voimakasta ja armon anelijan kuuluu anoa
loistavaa Armeliasta. Kun joku noyrasti rukoilee Herraansa, kidntyy hinen puoleensa ja anoo antia
hinen valtamerestdin, niin tdima anominen tuo valoa hinen sydimeensi, valaistusta hinen
nikemykseensd, elamii hinen sieluunsa ja mielen ylennystd hinen olemukseensa.

(Osittain uudelleen tarkistettu kiinnos eriin uskovan muistiin merkitsemisti ‘Abdu’l-Bahédn sanoista
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kirjassa J.E. Esslemont, Bahd u’lldh ja Uusi Aika, sivu 93)

Ylevimmaissi rukouksessa ihmiset rukoilevat ainoastaan rakkaudesta Jumalaan eiki siksi, etti
pelkdavit Hinta tai helvettia tai toivovat anteliaisuutta tai taivaspaikkaa... Kun ihminen rakastuu
inhimilliseen olentoon, hinen on mahdotonta olla lausumatta rakastettunsa nimea. Kuinka paljon
vaikeampaa onkaan olla mainitsematta Jumalan nimed, kun on rakastunut Hineen... Henkinen
ihminen ei l6yda mielihyviid mistddn muusta kuin Jumalan muistelemisesta.

(Osittain uudelleen tarkistettu erdin uskovan muistiin merkitsemisti ‘Abdu’l-Bahan sanoista kirjassa
J.E. Esslemont, Bahd’u’lldh ja Uusi Aika, sivut 117-118)

Kiddntyessimme Jumalan puoleen tiydestd sydimestimme ja lausuessamme Hinen nimedin syntyy
henkinen yhteys, jonka kautta meistd tulee jumalallisen vaikutuksen kanava.
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(Shoghi Effendin puolesta eriille uskovalle kirjoitetusta 19. lokakuuta 1925 piivitysti kirjeesti)

Rukouksen henki ja muoto

Kaikkein hyviksyttivin rukous on sellainen, joka lausutaan dirimmaisen henkisesti ja siteilevisti;
rukouksen pitkittdminen ei ole ollut eiki ole Jumalalle mieleisti. Mit4 irrottautuneempi ja puhtaampi

rukous on, sitd hyviksyttivimpi se on Jumalan liheisyydessa.

Bab, Selections from the Writings of the Bdb, s. 78)

Syy oman rauhan miiriddmiseen hartauden harjoittamisen ajaksi on, ettd voisit kiinnittid kaiken
huomiosi Jumalan muistamiseen, ettd syddmesi olisi kaikkina aikoina Hinen henkensi elavoittima
eikd Rakastetuimmastasi kuin verhon erottama. Kun ylistit Jumalaa, 41k66n kielesi lausuko tyhjid
sanoja samaan aikaan, kun sydimesi ei ole virittynyt kirkkauden ylhdisimpiin korkeuksiin ja
yhteyden polttopisteeseen. Siten, jos kenties elit ylosnousemuksen pdiviand, sydiamesi kuvastin on
suunnattu kohti Hint4, joka on Totuuden piivintihti, ja heti Hinen valonsa loistaessa sen kirkkaus
heijastuu vilittomasti syddmestasi. Silld Hin on kaiken hyvyyden alkulihde ja Hineen kaikki palaa.
Mutta jos Hin ilmestyy ollessasi vaipuneena mietiskelyyn, ei se hyddytd sinua, ellet mainitse Hinen
nimeinsi sanoin, jotka Hidn itse on ilmaissut. Silli tulevassa ilmoituksessa juuri Hin on oleva Jumalan
muistelo, kun taas ne rukoukset, joita titd nykya lausut, on sddtinyt Bayanin alkupiste. Sitd vastoin
Hin, joka on loistava hiikiisevdani ylosnousemuksen pdivini, on sen sisdisen todellisuuden ilmaisu,
joka on kitkettynd Bayanin alkupisteeseen — ilmaisu, joka on mittaamattomasti mahtavampi kuin siti
edeltinyt ilmaisu.

(Bab, Selections from the Writings of the Bdb, ss. 93—94)

Miti tulee muihin hartaudenharjoituksiin kuin velvollisuusrukoukset, jos ne lauletaan yhdessi
muiden kanssa ja miellyttivilla ja koskettavalla sdvelmalld, se olisi erittdin sopivaa.

(‘Abdu’l-Bah4, persian kielestid kiinnetystd muistiosta)

Bahd'i-rukousten lausumiselle tunnusomainen yksinkertaisuus tulee siilyttds, olkoon sitten kyse
velvollisuusrukouksista tai muista. Joustamattomuutta ja rituaaleja pitid ehdottomasti valttaa.

(Shoghi Effendin kisin kirjoittama lisdys hinen puolestaan kirjoitettuun 30. lokakuutta 1936
paivittyyn kirjeeseen eriille uskovalle)
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Abdu’l-Bahé sanoi kerran: "Jumalan palvojan taytyy rukoilla irrottautuneessa hengessi, tiysin omasta
tahdostaan luopuneena, keskittyneeni ja palavalla henkiselli innolla.... Automaattiset, muodolliset

rukoukset, jotka eivit kosketa sydimen ydinti, ovat hyodyttémii.”

(Shoghi Effendin puolesta eriille uskovalle kirjoitetusta 19. lokakuuta 1925 piivitysti kirjeest)

Miti tulee muistioiden messuamiseen temppelissd, Shoghi Effendi haluaa tissi yhteydessd kannustaa
ystdvid vilttimain kaikenlaista jaiykkyyttd ja yhdenmukaisuutta palvonnassa. Ei ole mitdin sitd
vastaan, ettd rukouksia lausutaan tai messutaan itimaisella kielelld, mutta ei ole myoskidn mitidn
velvoitetta omaksua tuota rukouksen muotoa missiin hartaustilaisuudessa temppelin pddsalissa. Sitd
ei pid4 vaatia eikd kieltdi. Tarked aina mielessi pidettdva asia on, ettd paitsi tiettyjen erityisten
velvollisuusrukousten yhteydessi, Bahd'u’llah ei ole antanut meille tiukkoja ja erityisii ohjeita
koskien palvomista temppelissi tai muuallakaan. Rukous on oleellisesti yhteyttid ihmisen ja Jumalan
valilld ja sellaisena se nousee kaikkien rituaalisten muotojen ja kaavojen ylidpuolelle.

(Shoghi Effendin puolesta eriille uskovalle kirjoitetusta 15. kesikuuta 1935 piivitysta kirjeestd)

Piivittdiset rukoukset—paitsi erityiset velvollisuusrukoukset kuten "Naméz”(2)—voidaan lausua milla
tahansa tyylilli tai tavalla minka uskova valitsee. Téllaisten rukousten kohdalla ystévilti ei tulisi
missddn olosuhteissa vaatia samanlaisuutta. Jumalan palvojan tulisi antaa tiysin vapaasti rukoilla
kuten hin itse haluaa.

(Shoghi Effendin puolesta eraille uskovalle kirjoitetusta 6. heindkuuta 1935 pdivitysti kirjeesti)

Miti tulee henkisiin kokemuksiinne, Suojelija on ollut hyvin kiinnostunut, kun kerroit niistd hinelle.
Kuitenkin hin kehottaa sinua aina mietiskelyn ja rukouksen hetkini kiyttimiin ja lukemaan
Bahd’u’lldhin ja Mestarin ilmaisemia sanoja.

(Shoghi Effendin puolesta eraille uskovalle kirjoitetusta 6. joulukuuta 1935 piivitysta kirjeest3)

Todellisen palvojan ei pitidisi rukoillessaan niinkdin pyytdi Jumalaa tiyttimiin hdnen toiveensa ja
halunsa, vaan paremminkin sovittaa ja saada ne mukautumaan jumalalliseen tahtoon. Vain sellaisella
asenteella voi saada sisdisen rauhan ja tyytyvaisyyden tunteen, minki yksin rukouksen voima voi
antaa.

(Shoghi Effendin puolesta eraille uskovalle kirjoitetusta 26. lokakuuta 1938 piivitysti kirjeests)



39

40

41

42

43

Rukous ja hartauseldama

Hinen mielestdin tulisi enemman korostaa rukouksen merkitysti ja voimaa, sekd Korkeimman
nimen kiyttod, painottamatta sitd kuitenkaan liikaa. Juuri sanojen takana oleva henki on se, miki on

todella tirkeai.

(Shoghi Effendin puolesta eraille uskovalle kirjoitetusta 16. maaliskuuta 1946 piivitysti kirjeesti)

Piivittdiset rukoukset on jokaisen lausuttava itsekseen, mutta ei ole eroa siinid sanooko ne dineen vai
ddneti. Ei ole mitdan muuta yhteisrukousta kuin rukous kuolleille. Luemme parannusrukouksia ja
muita rukouksia kokoontumisissamme, mutta pdivittiinen rukous on henkilokohtainen velvoite,

joten se ettd joku toinen lukisi sen, ei ole aivan sama kuin sanoa se itse.

(Shoghi Effendin puolesta eriille uskovalle kirjoitetusta 31. tammikuuta 1949 piivitysti kirjeesti)

Rukouksessa piilevit voimat tulevat ilmi, jos rukouksen vaikuttimena on rakkaus Jumalaan, eiki
siihen liity pelkoa tai suosion tavoittelua, ja se on vapaa péyhkeilysti ja taikauskoisuudesta. Rukous
on ilmaistava vilpittomailld ja puhtaalla syddmelld, miki edistdid pohdiskelua ja mietiskelyd, jotta
pdittelykyky voi valaistua sen vaikutuksista. Tdllainen rukous ylittd3 sanojen rajoitukset ja etenee
pelkkii d4nteitd kauemmaksi. Sen sointujen suloisuuden on ilahdutettava ja ylennettivi sydinti ja
vahvistettava Jumalan sanan lipitunkevaa voimaa muuttaen maalliset taipumukset taivaallisiksi
ominaisuuksiksi ja innoittaen epiitsekkdiseen ihmiskunnan palveluun.

(Yleismaailmallinen Oikeusneuvosto, Iranin bahd'ille lihetetysti 18. joulukuuta 2014 piivitysti
kirjeest3)

Mietiskelyn tehtdva

Mietiskele, mitd me olemme sinulle ilmoittanut, jotta paisisit selvyyteen Jumalan, Herrasi, kaikkien
maailmoiden Herran tarkoituksesta. Ndihin sanoihin ovat jumalallisen viisauden salaisuudet
talletetut.

299

(Baha’u’llah, Poimintoja Bahd u’lldhin kirjoituksista, 79)

Bahd’u’lldh sanoo, etti jokaisessa ilmiossd on merkki (Jumalalta): ymmairryksen merkki on mietiskely
ja mietiskelyn merkki on hiljaisuus, koska ihmisen on mahdotonta tehdi kahta asiaa
samanaikaisesti—héin ei voi sekd puhua ettd mietiskella.

On itsestddn selvi tosiasia, ettd mietiskellessddn ihminen puhuu oman itsensd kanssa. Tdssi
mielentilassa hin asettaa tiettyja kysymyksid hengelleen ja henki vastaa; valo murtautuu esiin ja
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todellisuus ilmaistaan.

Ei voida kiyttdi nimitysti "ihminen” mistiin olennosta, joka on titi mietiskelykykya vailla. Ilman

sitd ihminen olisi pelkka eldin, alhaisempi kuin villipedot.

Mietiskelyn avulla ihminen saavuttaa ikuisen elimin. Sen kautta hin saa Pyhin Hengen
hengihdyksen—hengen lahja annetaan hinelle tutkiskelussa ja mietiskelyssa.

Thmisen henki itse saa tietoa ja vahvistuu mietiskelyn aikana. Mietiskelyn kautta ihmiselle valkenee
asioita, joista hin ei tiennyt aiemmin miti4n, sen kautta hin saa jumalallista innoitusta, sen kautta

hin saa taivaallista ravintoa.

Mietiskely on avain arvoitusten ovien avaamiseen. Siini tilassa ihminen abstrahoi itsensi, siinid
tilassa hin vetidytyy pois kaikesta ulkoisesta, siind subjektiivisessa mielentilassa hin upottautuu
henkisen eldmin valtamereen ja voi paljastaa asioiden sisimmat salaisuudet. Valaistakseni titi
esimerkilld ajatelkaa, ettd ihmiselle on annettu kahdenlainen ndko6; kun hian kiyttia sisdistd nikodin,
ei hianen ulkoinen nikokykynsi toimi.

Tama mietiskelykyky vapauttaa ihmisen hinen eliimellisestd luonnostaan, saa hinet huomaamaan
asioiden todellisuuden ja antaa ihmiselle yhteyden Jumalaan.

Tam3i kyky tuo ndkymattomalta tasolta esiin tieteet ja taiteet. Mietiskelykyvyn kautta keksinnot
tulevat mahdollisiksi, valtavan suuria hankkeita toteutetaan, sen avulla hallitukset voivat toimia
kitkattomasti. Tdimin kyvyn avulla ihminen voi astua itse Jumalan valtakuntaan.

Kuitenkin jotkut ajatukset ovat ihmiselle hy6dyttomid, ne ovat kuin aaltoja, jotka lainehtivat meressa
ilman mit4din tulosta. Mutta jos mietiskelykykya huuhdotaan sisdiselld valolla ja sille annetaan
jumalallisia ominaisuuksia, tuloksista voidaan olla varmoja.

Mietiskelykyky on kuin kuvastin: jos asetat sen maallisten objektien eteen, se heijastaa niitd. Tastd
syystd, jos ihmisen henki mietiskelee maallisia asioita, on hin saava tietoa niista.

Mutta jos kddnnitte henkenne kuvastimen taivasta kohden, taivaalliset tihtikuviot ja todellisuuden
auringon siteet heijastuvat sydimeenne, ja saavutatte valtakunnan hyveita.

Pitikiimme timan vuoksi tima kyky oikein suunnattuna—kohdistaen se taivaalliseen aurinkoon eiki
maallisiin asioihin—jotta voisimme l6ytdd Jumalan valtakunnan salaisuudet ja kisittdd Raamatun
vertaukset ja hengen arvotukset.

Tulkaamme todellakin kuvastimiksi, jotka heijastavat taivaallisia todellisuuksia, ja tulkaamme niin
tahrattomiksi, ettd voisimme heijastaa taivaan tihtia.

(‘Abdu’l-Bah4, Puheita Pariisissa (Suomen Bah&’ien Kansallinen Henkinen Hallintoneuvosto 1968), ss.
206-207)
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...tietenkin bahd'it voivat ja heidan pitiisi mietiskelld kirjoitusten merkityksii ja ymmartii ne perin
pohjin. Téti ei ole vastaan paneminen. Kuitenkin tietyt asiat ovat meille jo luonteensakin puolesta

mysteeri, ainakin timanhetkiselld kehitystasollamme.

(Shoghi Effendin puolesta eriille uskovalle kirjoitetusta 14. tammikuuta 1942 paivitysti kirjeest3)

Opetuksissa ei ole midritty mitdidn tiettyjd mietiskelyn muotoja, ei sindnsi annettu suunnitelmaa
sisdiselle kehitykselle. Ystivii ei vain kannusteta, vaan jopa velvoitetaan rukoilemaan ja heidin pitdisi
myos mietiskelld, mutta mietiskelyn tapa jitetdin tdysin yksilon paitettiviksi.

Mietiskellen saatu innoitus on luonteeltaan sellaista, ettei sitd voi mitata tai mairitelld. Halutessaan

Jumala voi herittid mielilmme asioita, joista meilli ei ollut aiempaa tietoa.

(Shoghi Effendin puolesta eraille uskovalle kirjoitetusta 25. tammikuuta 1943 piivitysti kirjeests)

Mietiskelyn avulla syvemmin tiedon ja innoituksen ovet voidaan avata. Jos joku baha’i mietiskelee,
hin on luonnollisesti yhteydessi alkuldhteeseen. Jos Jumalaan uskova henkil6é mietiskelee, hin
virittdytyy Jumalan voimaan ja armoon, mutta emme voi sanoa, ettid kaikki sellaisen henkilon, joka ei
tunne Bahd’'w’lldhia tai ei usko Jumalaan, saama innoitus olisi pelkdstiin hinen omasta ministiin
1ihtoisin. Mietiskeleminen on hyvin tirkei4, ja Suojelijan mielesti ei ole mitdin syytd, miksi ystdvid
ei tulisi opettaa mietiskelemadn, mutta heidin tulisi varoa, ettei siihen pujahda taikauskoisia tai
typerid ajatuksia.

(Shoghi Effendin puolesta eriille uskovalle kirjoitetusta 19. marraskuuta 1945 paivitysti kirjeests)

Hin on sitd mielt, ettd bahd'iden olisi viisaampaa kiyttida Bahd u’llahin mietiskelyi varten
ilmaisemia teksteja* eikd mitddn tiettyd jonkun muun suosittelemaa mietiskelyn muotoa, mutta
uskoville tdytyy jattaa vapaus niissa yksityiskohdissa ja heille tiytyy sallia henkilokohtainen vapaus
heiddn etsiessdin omaa tasoaan jumalyhteydessian.

(Shoghi Effendin puolesta eraille uskovalle kirjoitetusta 27. tammikuuta 1952 piivitysti kirjeesti)
*Kaantijan huomautus: Alkuperdisessa tekstissid ilmeisesti viitataan kirjaan Prayers and Meditations
by Bahd’u’llah, jota ei ole vield suomennettu.
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Rukous, mietiskely ja toiminta

Siispd ponnistelkaa, ettd tekonne pidiva pdivin jilkeen olisivat kauniita rukouksia. Kddntykadi Jumalan
puoleen ja yrittikid aina tehda sitd, mika on oikeata ja jaloa. Tehkad koyhat rikkaiksi, nostakaa
langenneet, lohduttakaa murheellisia, tuokaa parannusta sairaille, rohkaiskaa pelokkaita,
vapauttakaa sorretut, antakaa toivoa toivottomille, suojelkaa puutteenalaisia.

(‘Abdu’l-Bahd, Puheita Pariisissa, s. 90)

Oi Jumalan palvelijatar! Messua Jumalan sanoja ja pohtien niiden merkitystd muuta ne teoiksi. Mind
pyyddn Jumalaa saamaan sinut saavuttamaan korkean aseman eldméin valtakunnassa iankaikkisesti.

(‘Abdu’l-Bahd, Tablets of ‘Abdu'l-Bahd Abbas, vol. 1 (Chicago: Bah4’i Publishing Society, 1909), s. 85)

Rukous ja mietiskely ovat hyvin tarkeitd tekijoitd yksilon henkisen eldiméin syventimisessd, mutta
niiden rinnalla pitdi olla toimintaa ja esimerkkini oleminen, silld ne ovat rukouksen ja mietiskelyn

todellisia tuloksia. Molemmat ovat olennaisia.

(Shoghi Effendin puolesta eriille uskovalle kirjoitetusta 15. toukokuuta 1944 paivitysti kirjeesti)

Mestari sanoi, ettd opastusta on se, kun ovet avautuvat sen jilkeen kun olemme yrittineet. Voimme
rukoilla, pyytda ettd toteutamme ainoastaan Jumalan tahdon, yrittda kovasti ja sitten jos

suunnitelmamme ei tunnu toimivan, olettaa, ettd se ei ole oikea, ainakaan silld hetkella.

(Shoghi Effendin puolesta eriille uskovalle kirjoitetusta 29. lokakuuta 1952 piivitysti kirjeesti)

Kun henkilosti tulee bahd’i, silloin itse asiassa hengen siemen alkaa kasvaa ihmissielussa. Tati
siementd taytyy kastella Pyhdn Hengen vuodatuksilla. Nim3 hengen lahjat saadaan rukouksen,
mietiskelyn, pyhien lausumien tutkimisen ja Jumalan asian palvelemisen kautta. Tosiasia on, ettd
bahd’i-asian palveleminen on kuin aura, joka kyntii fyysisti maaperidi, kun siemenii kylvetdin. On
tarpeen, ettd maata muokataan, jotta siti voidaan rikastuttaa ja siten saada aikaan siemenen
voimakkaampi kasvu. Aivan samalla tavalla hengen kehitys tapahtuu muokkaamalla sydiamen
maaperaii, jotta se jatkuvasti heijastaisi Pyhdi Henkea. Tilld tavalla ihmishenki kasvaa ja kehittyy
suurin harppauksin.

(Shoghi Effendin puolesta eriille uskovalle kirjoitetusta 6. lokakuuta 1954 piivitysti kirjeesti)
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Saadakseen ohjausta ystdvien tulisi kdintyi Jumalan puoleen rukoillen ja mietiskellen, tutkia bahd’i-
uskon opetuksia ja sitten nousta toimimaan. Rukous ja mietiskely, kuin myos opiskelu, ilman
toimintaa ovat arvottomia ja toimintaa pitdi vahvistaa niilld muilla sielua vahvistavilla ja mieltid

ravitsevilla toimilla.

(Shoghi Effendin puolesta Aasian Asian kisille kirjoitetusta 30. toukokuuta 1956 piivitysti kirjeesti)

Rakastettu Suojelija on yhi uudelleen ja uudelleen painottanut, ettd opettaakseen uskoa tehokkaasti
on tutkittava Pyhdi Sanaa syvillisesti, juoda sen elimii antavaa vettd ja nauttia sen loistavista
opetuksista. Hinen pitiisi sitten mietiskelld sanan merkitysti ja loydettydin sen henkiset syvyydet
rukoilla opastusta ja apua. Mutta rukouksen jilkeen tirkeintd on toiminta. Sen jilkeen kun on
rukoillut ja mietiskellyt, on noustava opettamaan Bah4’u’lldhin asiaa luottaen tiysin Hinen
opastukseensa ja vahvistukseensa. Pitkdjinteisyys toiminnassa on oleellista, aivan kuten viisaus ja

rohkeus ovat tarpeellisia tehokkaassa opettamisessa. Yksilon on uhrattava kaikki asiat tille suurelle

pdamadrille ja tdlloin voitot saavutetaan.

(Shoghi Effendin puolesta Yhdysvaltain Asian kisille kirjoitetusta 30. toukokuuta 1956 piivitysti
kirjeesti)

Opettaminen on jumalallisen vahvistuksen ldhde. Ei riit3, ettd ahkerasti rukoilee opastusta, vaan titi
rukousta tulee seurata parhaiden toimintatapojen mietiskely ja sitten itse toiminta. Vaikka toiminta

ei tuottaisi tuloksia valittomasti tai ei ehké olisi taysin oikeanlaista, silli ei ole niin vilid, koska
rukouksiin voidaan vastata vain toiminnalla ja jos jonkun toiminta on viiri3, Jumala voi kiyttda tata

niyttimain mika polku on oikea. Siksi sinun ja muiden ... Neuvoston jisenten on noustava ja
opetettava Asiaa ahkerasti. Tulette huomaamaan, ettd teitd opastetaan ja vahvistetaan tissd tyossa.

(Shoghi Effendin puolesta eraille uskovalle kirjoitetusta 22. elokuuta 1957 pdivitysti kirjeesti)

Velvollisuusrukoukset

Miti tulee mainintaasi velvollisuusrukouksesta: toden totta, jokainen, joka lukee sitd tdysin
vilpittémasti, tulee vetdmiin puoleensa kaikkia luotuja olentoja ja antamaan uuden elimin
olemassaolon maailmalle. Tdmai palvelija rukoilee Herraansa auttamaan Hinen rakastettujaan siini
mik3 vapauttaa heidit timin maailman vastoinkidymisistd, sen huolista, turhaumista ja pimeydesti ja
kaunistaa heidit silli, mika tulee kaikissa olosuhteissa vetimain heitd Hianen lihelleen. Han totisesti
on Kaikenomistava, Korkein.(3)

(Bah&'u’lldh, arabian ja persian kielesti kiinnetysti muistiosta)
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Velvollisuusrukoukset ovat pakollisia, koska ne edistivit néyryytti ja alistuvaisuutta, kasvojen
kdintidmisti kohti Jumalaa ja Hinelle omistautumisen ilmaisemista. Sellaisen rukouksen kautta
ihminen on yhteydessi Jumalaan, pyrkii pddsemiin lihelle Hint4, keskustelee sydimensi todellisen

rakastetun kanssa ja saavuttaa henkisii asemia.

‘Abdu’l-Bahd, persian kielesti kiinnetystd muistiosta

Tietdkis, ettd velvollisuusrukouksen jokaisessa sanassa ja liikkeessa on viittauksia, salaisuuksia ja

viisautta, joita ihminen ei kykene ymmartimain eivitki kirjeet ja kddrot voi sisidltia.

‘Abdu’l-Bahd, arabian kielestd kiinnetystid muistiosta

Koskien kysymystd Munajat-rukousten(4) lausumisesta, jonka Lontoon Neuvosto on pyytinyt sinua
valittimaidn Suojelijalle: Hin toivoo minun ensiksi kiinnittdvin huomionne siihen seikkaan, etti
Namdz- ja Munéjat-rukousten vilill4 on perustavaa laatua oleva ero. Kun edellinen (Namdz), joka on
Bahd’u’lldhin erityisesti mairaamai, on pakollinen ja se tiytyy lausua yksin Hinen Aqdasissa
antamiensa erityisten ohjeiden mukaisesti, jilkimmainen (Mundjat) taas ei ole pakollinen eiki sen
lausumiselle ole mairitty mitdin tapaa. Mutta vaikka ystiville on nidin annettu vapaus noudattaa
omaa mieltymystidin lukiessaan Mundjat-rukousta heidan tulisi 4drimmaiisen tarkkaan pitid3 huolta
siitd, ettei mikdin heiddn harjoittamansa tapa saisi liian jiykkii luonnetta ja siten kehittyisi
vakiintuneeksi kdytinnoksi.

Tama3 on seikka, joka ystdvien tulisi pitdd aina mielessdin, jotta he eivit poikkeaisi opetusten
viitoittamalta suoralta polulta.

(Shoghi Effendin puolesta eriille uskovalle kirjoitetusta 25. lokakuuta 1934 piivitysta kirjeesta)

...velvollisuusrukouksilla on jo luonteensa puolesta suurempi vaikutus ja ne on varustettu
suuremmalla voimalla kuin ei-pakolliset rukoukset ja sellaisena ne ovat elintirkeita.

(Shoghi Effendin puolesta eriille uskovalle kirjoitetusta 4. tammikuuta 1936 piivitysta kirjeest3)

Bahd’u’lldh on todellakin m3iriannyt niihin rukouksiin liittyvit ohjeet kuten kisien ja kasvojen
peseminen, kumartuminen alaspiin ja kisien kohottaminen, ja sellaisina uskovien pitdisi suorittaa ne
kokonaan ja varmasti ja erityisesti bahd'i-nuorison, jonka harteille on laskettu padvastuu totuuden
varmistamisesta ja Uskon lakien ja madrdysten yhtendisyyden sdilyttamisesta.

Pdivittidisia velvollisuusrukouksia on kolme. Lyhyin niistd on vain yksi sikeistd, joka on lausuttava
kerran vuorokaudessa keskipiivilli. Keskimmaiinen, joka alkaa sanoilla ”Jumala todistaa, etti ei ole
muuta Jumalaa kuin Hin”, on lausuttava kolme kertaa piivissi, aamulla, keskipiivilli ja illalla. Tidhin
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rukoukseen liittyy tiettyja fyysisii toimintoja ja liikkeiti. Pitkd rukous, joka on niistd kolmesta

yksityiskohtaisin, tiytyy lausua vain kerran vuorokaudessa ja mihin aikaan vain tuntuu sopivalta.

Uskova on tdysin vapaa valitsemaan minki tahansa niistd kolmesta rukouksesta, mutta on
velvollinen lausumaan yhden niistd niiden erityisohjeiden mukaisesti, joita siihen mahdollisesti

liittyy.

(Shoghi Effendin puolesta Yhdysvaltain ja Kanadan Kansalliselle Henkiselle Neuvostolle kirjoitetusta
10. tammikuuta 1936 piivitysti kirjeesta)

Olit kysynyt velvollisuusrukousten suorittamisesta mashriqu’l-adhkérissa. Hin kehotti minua
kirjoittamaan: "Velvollisuusrukoukset eivit ole kiellettyjd mashriqu’l-adhkarissa, mutta ystivii ei ole
vaadittu eiki vaadita suorittamaan sitid temppelissi. Seurakuntarukous on kielletty, paitsi
lausuttaessa rukousta kuolleille. Paikan osoittaminen ja olosuhteiden mairiiminen
velvollisuusrukousten lausumiselle mashriqu’l-adhkarissa ovat toissijaisia asioita, joissa tulisi
kaidntya kyseisen kaupungin henkisen neuvoston puoleen.”

(Shoghi Effendin puolesta eriille uskovalle kirjoitetusta 30. tammikuuta 1937 piivitysti kirjeesti)

Suojelija arvostaa erityisesti sitd seikkaa, etti olet uskollisesti noudattanut Bah&'u’lldhin miiriysti
paivittiisten velvollisuusrukousten lausumisesta ja siten nayttinyt erittiin hyviai esimerkkii baha’i-
nuorille. Namai paivittdiset rukoukset on varustettu erityiselld voimalla, jota voivat riittdvasti
arvostaa vain ne, jotka lausuvat niitd sidnnollisesti. Ystivien tulisi siksi ponnistella kdyttidikseen
niitd rukouksia pdivittiin, olisivatpa heidin eldiminsi olosuhteet ja tilanne miten erityisid hyvinsa.

(Shoghi Effendin puolesta eraille uskovalle kirjoitetusta 23. helmikuuta 1939 piivitysti kirjeest3)

64 Viitaten kysymykseesi koskien kolmea velvollisuusrukousta: bahd'ita ei vaadita Jumalaa palvoessaan

65

lausumaan niit4 kaikkia joka pdivd, mutta hdnen on valittava yksi ja hinen pitid myo6s noudattaa
tarkasti kaikkia sen lausumiseen liittyvid Bahd’u’llahin ilmaisemia ohjeita, kuten kisien nostamista,
erilaisia polvistumisia jne. Niiden, jotka eivit syysti tai toisesta voi noudattaa niitd ohjeita, erityisesti
kun ovat fyysisesti kykenemattémia noudattamaan niitd madriyksid johtuen sairaudesta tai jostain
ruumiillisesta viasta, tulisi mieluummin valita lyhyt rukous, joka on ddrimmadisen yksinkertainen.

(Shoghi Effendin puolesta eriille uskovalle kirjoitetusta 7. joulukuuta 1939 piivitysti kirjeests)

Hin neuvoo sinua kdyttimaan vain lyhytta keskipdivan velvollisuusrukousta. Siini ei ole
polvistumisia ja sitd sanoessaan Uskovan vaaditaan vain kddntivian kasvonsa Akkoon, jonne
Bahd’u’llah on haudattu. Tdma3 on sisdisen todellisuuden fyysinen vertauskuva, aivan kuten kasvi
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kurkottautuu auringonvaloa kohti - misti se saa eliminsi ja kasvunsa - niin mekin kiiannimme
rukoillessamme sydimemme Jumalan Ilmaisijan, Bah&'u’lldhin, puoleen. TAmin lyhyen rukouksen
aikana me kiinnimme kasvomme sisidisen toiminnan vertauskuvana sinne, missi Baha’u’lldhin tomu

maan pailla lepaa.

Bahd’u’lldh on vihentinyt kaikki rituaalit ja muodot uskossaan ehdottomaan minimiin. Ne harvat
muodot, joita on—kuten kahteen pitemp&in paivittiiseen velvollisuusrukoukseen liittyvit—ovat vain
sisdisen asenteen vertauskuvia. Niissd on viisaus ja suuri siunaus, mutta emme voi pakottaa itseimme
ymmairtimaiin tai tuntemaan niitd asioita ja siitd syystd Hin antoi meille myos hyvin lyhyen ja
yksinkertaisen rukouksen niitd varten, jotka eivit tunteneet haluavansa suorittaa kahteen muuhun
rukoukseen liittyvii toimintoja.

(Shoghi Effendin puolesta eriille uskovalle kirjoitetusta 24. kesikuuta 1949 piivitysti kirjeesti)

Miti tulee kysymyksiin pitkdn velvollisuusrukouksen oikeasta kdytosti: Kaikkia bahd’i-uskon
rukouksia saa lukea ja pitdisi lukea ystdvien opastukseksi ja innoitukseksi. Tdhin sisiltyvit
erityisrukoukset. Jos uskova ei fyysisesti kykene suorittamaan yhteen rukoukseen kuuluvia
polvistumisia ja kuitenkin hin haluaa sanoa sen velvollisuusrukouksena, hin saa tehdi niin.
Fyysisesti kykenemiton tarkoittaa todellista fyysistd kyvyttomyyttd, jonka ladkari toteaisi
todelliseksi.

(Shoghi Effendin puolesta Los Angelesin Paikalliselle Henkiselle Neuvostolle Kaliforniassa
kirjoitetusta 17. helmikuuta 1955 piivitysti kirjeesti)

Olemme siksi padittineet, ettd kaikkien uskovien on vilttdmitonta syventid tietoisuuttaan niista
siunauksista, jotka yksil6n ja siten my6s yhteison hartauseldmii suoraan edistdvit lait tuovat
mukanaan. Kaikki bahd’it tuntevat niiden lakien paikohdat, mutta niiden merkityksen
syvallisemp&in oivaltamiseen tdytyy kuulua se, ettd niiti noudattaessa suoritetaan kaikki niiden
jumalallisesti ilmaisut kohdat. Nim4 ovat ne lait, jotka koskevat velvollisuusrukousta, paastoamista ja
Kaikkein korkeimman nimen lausumista yhdeksinkymmentéviisi kertaa vuorokaudessa.

Bahd’u’llah vakuuttaa: "Se, joka ei tee hyvii toitd eiki harjoita palvontaa, on kuin puu, joka ei kanna
hedelmads, ja teko, josta ei jad jalkedkdin. Ken kokee palvonnan pyhidn hurmion, kieltaytyy
vaihtamasta sellaista tekoa tai mitddn Jumalan ylistystd kaikkeen siihen, mitd maailmassa on.
Paastoaminen ja velvollisuusrukous ovat kuin ihmisen eliman kaksi siiped. Siunattu on se, joka
kohoaa niiden avulla Jumalan, kaikkien maailmojen Herran rakkauden taivaaseen.”

(Yleismaailmallinen Oikeusneuvosto, Iranin bahd'ille lihetetysta 28. joulukuuta 1999 piivitysti
kirjeestd)
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Yhteison hartaudellinen luonne

68 Kokoontukaa yhteen ddrimmdiisen ilon ja toveruuden hengessa ja lausukaa armollisen Herran
ilmaisemia sdkeitd. Ndin tekemalld ovet sisdisen olemuksenne todelliseen tuntemiseen avataan ja

tunnette sielullenne suodun lujuutta ja syddmenne tiytetyksi siteilevilld ilolla.

(Baha’u’llah, arabian kielesti kiinnetysti muistiosta)

69 Olet kysynyt palvontapaikoista ja niiden perimmaisesta tarkoituksesta. Sellaisten rakennusten
pystyttdmisen viisaus on siing, ettd maaratylld hetkelld ihmiset tietdisivit, ettd on aika tavata ja aika
kaikkien kokoontua yhteen ja sopusoinnussa toistensa kanssa antautua rukoukseen; ja seurauksena
tdstd yhteen tulemisesta ykseys ja rakkaus kasvavat ja kukoistavat ihmissyddmissa.

(‘Abdu'l-Bah4, Selections from the Writings of ‘Abdu’l-Bahd, nro 58)

70 Ylistetty olkoon Jumala, te kaksi olette ilmentdneet sanojenne totuutta teoillanne ja voittaneet Herran
Jumalan siunaukset. Joka pdivd aamun sarastaessa te kokoatte baha'i-lapset yhteen ja opetatte
hartauksia ja rukouksia. Tdma on erittdin kiitettdva teko ja tuo iloa lasten syddmeen - se ettd he joka
aamu kiidntdvit kasvonsa kohti valtakuntaa ja mainitsevat Herraa ja ylistaviat Hinen nimednsi ja
mitd suloisimmalla d4dnelld messuavat ja lausuvat rukouksia.

Namai lapset ovat kuin nuoria kasveja, ja rukousten opettaminen heille on kuin antaisi sateen virrata
heiddn pailleen, jotta he kasvaisivat hentoina ja raikkaina, ja Jumalan rakkauden lempeit
tuulahdukset puhaltaisivat heiddn ylitseen saaden heidit virisemdin riemusta.

(‘Abdu'l-Baha, Selections from the Writings of ‘Abdu’l-Bahd, nro 115)

71 Todellakin paisyy yhteiskunnassa nykyiin rehottavaan pahuuteen on henkisyyden puute. Meidin
aikakautemme materialistinen kulttuuri on vienyt niin paljon ihmiskunnan energiaa ja kiinnostusta,
ettd yleisesti ottaen ihmiset eivit enda koe valttamattomaksi nousta jokapdivaisen olemassaolonsa
voimien ja olosuhteiden ylipuolelle. Ei ole riittivii kysyntii asioille, joita meidan tulisi kutsua
henkisiksi erottaaksemme ne fyysisen olemassaolomme tarpeista ja vaatimuksista. Timan vuoksi
ihmiskuntaan vaikuttavan kriisin syyt ovat pohjimmiltaan henkisiid. Aikakauden henki on yleisesti
ottaen uskonnoton. Thmisen suhtautumistapa elimiin on liian kypsyméit6n ja materialistinen jotta

hin voisi ylentii itsensi korkeampiin hengen maailmoihin.

Juuri tita niin surullisen sairaalloista olotilaa, johon yhteiskunta on vajonnut, uskonto pyrkii
parantamaan ja muuttamaan. Silli hengellisen uskon ydin on se mystinen tunne, joka yhdistii
ihmisen Jumalaan. Tdma henkisen yhteyden tila voidaan saada aikaan ja sitd voidaan yllidpitaa

mietiskelylld ja rukouksella. Ja tdstd syystd Bahd'u’lldh on niin paljon korostanut palvonnan tirkeytta.
Ei riit3, ettd uskova pelkdstaan hyviksyy opetukset ja noudattaa niitd. Hianen pitdisi lisidksi kehittda
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henkisyyden tunnetta, jonka hin voi saavuttaa pidasiassa rukouksen keinoin. Bahda'i-usko, kuten
muutkin jumalalliset uskonnot, on titen pohjimmiltaan mystinen luonteeltaan. Sen paitavoite on
yksilon ja yhteiskunnan kehittyminen henkisten hyveiden ja voimien hankkimisen kautta. Ensin on
ravittava ihmisen sielua. Ja timin henkisen ravinnon voi parhaiten antaa rukous. Lait ja laitokset
voivat Bahd’u’lldhin nikemyksen mukaan tulla todella tehokkaiksi vain silloin kun sisiinen henkinen
elimimme on tullut tiydellisemmaksi ja muuttunut. Muutoin uskonto rappeutuu pelkiksi

organisaatioksi ja siitd tulee kuollut asia.

Uskovien, erityisesti nuorten, tulisi tistd syysta tiysin ymmairtii rukoilemisen valttimattomyys. Silld
rukous on ehdottoman tarpeellista heidin sisdiselle kehitykselleen ja tim3, kuten on jo todettu, on
juuri Jumalan Uskonnon perusta ja tarkoitus.

(Shoghi Effendin puolesta eriille uskovalle kirjoitetusta 8. joulukuuta 1935 piivitysti kirjeest3)

... yhdyskunnan kukoistaminen etenkin paikallistasolla kysyy kdyttidytymismallien merkittavai
kohentamista... Se kdsittdd kiytinnon palvella Jumalaa yhdessa. Siten yhteison henkiselle eldmalle on
olennaista, etti ystivit sidnnollisesti kokoontuvat hartaustilaisuuksiin paikallisiin bahd’i-keskuksiin
sielld missi sellainen on, tai vaikka esimerkiksi uskovien koteihin.

s

(Yleismaailmallinen Oikeusneuvosto, Ridvin-sanoma maailman bahd'ille 1996)

Yksityisen hartaudenharjoituksen synnyttimai henkistd kasvua vahvistaa ystivien rakastava
toveruus kaikilla paikkakunnilla, yhteis6llinen palvonta sekd bahd’i-uskon ja lihimmaiisten
palveleminen. Nam3 jumalisen eldman yhteiso6lliset puolet liittyvat mashriqu’l-adhkaria koskevaan
lakiin, joka on Kitdb-i-Aqdasissa - - kaikille avointen, sddnnoéllisten hartauskokousten pitiminen seki
bahd'i-yhteiséjen osallistuminen humanitaarisiin palveluhankkeisiin [ovat] ilmentymii tisti bahd'i-
elimin osasta ja askel eteenpdin Jumalan lain tiaytintéonpanossa.

(Yleismaailmallinen Oikeusneuvosto, Iranin bahé'ille lihetetysti 28. joulukuuta 1999 piivitysti
kirjeest3)

Tuhannet ja taas tuhannet, jotka kattavat koko ihmisperheen moninaisuuden, ovat syventyneet
jarjestelmallisesti opiskelemaan luovaa sanaa ymparistossd, joka on samanaikaisesti sekd vakava ettd
mieltd ylentava.

Heiddn pyrkiessdin soveltamaan niin saavuttamiaan oivalluksia kdytint6on toiminnan, pohdinnan ja
neuvottelun prosessin kautta he huomaavat kykynsa palvella uskoa nousevan kokonaan uudelle
tasolle. Vastatessaan jokaisen syddmen sisimpain kaipuuseen olla yhteydessd Luojaansa he
toteuttavat yhteiséllistd palvontaa monenlaisissa tilanteissa ja luovat yhteyden toisiin rukouksessa,
herittelevit henkistd alttiutta ja hahmottelevat elimédntapaa, jolle on tunnusomaista sen
hartaudellinen luonne.
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(Yleismaailmallinen Oikeusneuvosto, Ridvidn-sanoma maailman bahd'ille 2008)

Olemme kehottaneet bahd’ita pitimiin yhteisérakentamisen ponnistuksiaan uudenlaisen mallin
luomisena siitd, millainen yhteiskunta voisi olla. - - Tille mallille on olennaista hartaustilaisuus —
jumalallisen elimin yhteisollinen puoli ja mashriqu’l-adhkarin kisitteen ulottuvuus — joka edustaa
yhteis6llenne suurenmoista tilaisuutta ei vain palvoa Kaikkivaltiasta ja tavoitella Hinen siunauksiaan
omassa elimissinne vaan myos tilaisuutta ulottaa rukouksen henkiset voimat kansalaistovereillenne,
palauttaa heille palvonnan puhtaus, sytyttidi heidin syddamessdin usko Jumalan vahvistuksiin ja
lujittaa heissi vihintddn yhti lailla kuin itsessdnnekin innokkuutta palvella omaa kansakuntaa ja
ihmiskuntaa ja osoittaa rakentavaa sinnikkyytta oikeudenmukaisuuden polulla.

Rakastetut ystidvit: rukoilemiselle omistetut tilaisuudet kautta siunatun maanne, jokaisessa
naapurustossa, kaupungissa, kyldssi ja pienessa kyldssd, ja maamiestenne yhi lisddntyva yhteys
bah&’i-rukouksiin, auttavat yhteisoinne siteilemiin ykseyden valoa ihmiskunnan kokoontumisiin,
suoden osuuden ponnistuksistanne uskontovereillenne kautta maailman. Istuttakaa siis tulevien ma
shriqu’l-adhkarien siemenet kaikkien hyodyksi ja sytyttikda lukemattomat valon majakat vihan ja
epdoikeudenmukaisuuden synkkyyttd vastaan.

(Yleismaailmallinen Oikeusneuvosto, Iranin bahd'ille lihetetysti 18. joulukuuta 2014 piivitysti
kirjeesti)

Suunnitelman jirjestelmaillinen toteuttaminen koko laajuudessaan synnyttdi yhteisponnistuksen
mallin, jolle ei ole tunnusomaista ainoastaan siihen sisiltyva sitoutuminen palvelemiseen vaan myos
viehtyminen Jumalan palvontaan. Seuraavien viiden vuoden aikana vaadittava toiminnan
muuttuminen voimaperdisemmaiksi rikastaa edelleen hartaudellista eldmi3, joka on yhteisti seuduilla
rinta rinnan palveleville ympari maailmaa. Tima rikastumiskehitys on edennyt jo hyvin pitkille:
voidaan esimerkiksi nihdi, kuinka hartauskokoontumisista on tullut osa yhteiséeliméin ydinta.
Hartauskokoukset ovat tilaisuuksia, joihin kuka tahansa sielu voi tulla, henkiisti taivaisia
sulotuoksuja, kokea rukouksen ihanuus, mietiskelld Luovaa sanaa, liikkua paikasta toiseen hengen
siivin ja olla yhteydessa ainokaiseen Rakastettuun. Syntyy tunne toveruudesta ja yhteisesta aatteesta,
varsinkin niissd henkisesti ylentdvissi keskusteluissa, joita luontevasti kiyddin tillaisina hetkini ja
joiden kautta "ihmissydanten kaupungit” voidaan avata. Kutsuttaessa koolle palvontatilaisuuden,
jonne kaikentaustaiset aikuiset ja lapset ovat tervetulleita, mashriqu’l-adhkérin henki herad milld
tahansa paikkakunnalla. Yhteison hartaudellisen luonteen kehittymiselld on vaikutusta myos
yhdeksantoista pdivin juhlaan, miki voidaan huomata muinakin kertoina, kun ystdvit kokoontuvat
yhteen.

(Yleismaailmallinen Oikeusneuvosto, Mannermaisen Neuvonantajalaitoksen konferenssille
kirjoitetusta 29. joulukuuta 2015 piivitysti kirjeesti)
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Muita nikokohtia

Rukous ja paraneminen

Kun rukoilet hartaasti Jumalaa ja lausut dineen "Nimesi on parannukseni”, tarkkaa kuinka sydamesi
syttyy, sielusi ilostuu Jumalan rakkauden hengestd ja mielesi viehdttyy Jumalan valtakuntaan. Nima
viehtymykset lisddvit taitojasi ja kyvykkyyttdsi. Kun astiaa laajennetaan, vesi lisidntyy ja kun jano
kasvaa, pilven anti sopii ihmisen makuun. Tdma on hartaan rukoilemisen salaisuus ja omien

tarpeiden ilmaisemisen viisaus.

(Osittain uudelleen tarkistettu kiinnos erdin uskovan muistiin merkitsemisti ‘Abdu’l-Bahédn sanoista
kirjassa J. E. Esslemont, Bahd u’lldh ja Uusi Aika s. 93)

OI Jumalan palvelijatar! Rukoukset kuullaan Jumalan yleismaallisten ilmaisijoitten kautta. Kuitenkin
jos toivomuksena on hankkia aineellista hyvad, jopa Jumalan ilmaisijasta vilinpitimattomien ollessa
kyseessd, jos he vain néyrasti anovat ja hartaasti pyytdvit Jumalan apua, niin heidankin rukouksillaan
on vaikutus.

OI Jumalan palvelijatar! Rukoukset, jotka on ilmaistu parannusta varten, koskevat seka fyysista etta
henkistd parannusta. Lausu siis niitd seka sielun ettd ruumiin parantamiseksi. Jos paraneminen on
oikein potilaalle, se varmasti suodaan, mutta joillekin paraneminen olisi vain uusien sairauksien

aiheuttaja, ja siksi viisaus ei salli my6ntivii vastausta rukoukseen.
OI Jumalan palvelijatar! Pyhidn hengen voima parantaa seka fyysisid ettd henkisid sairauksia.

(‘Abdu'l-Bah4, Selections from the Writings of ‘Abdu’l-Bahd, nro 139)

Hengelli on vaikutus, rukouksella on henkinen vaikutus. Sen vuoksi rukoilemme: ”0i Jumala! Paranna
tdma3 sairas!” Ehka Jumala vastaa. Onko silli vilid, kuka rukoilee? Jumala vastaa jokaisen palvelijan
rukoukseen, jos se on hellittdmadton. Hinen armonsa on suunnaton, rajaton. Han vastaa kaikkien
palvelijoidensa rukouksiin. Hin vastaa tdmin kasvin rukouksiin. Kasvi rukoilee mahdollisesti, "0i
Jumala! Lihetd minulle sadetta!” Jumala vastaa tihin rukoukseen ja kasvi kasvaa. Jumala vastaa
kaikille.

(‘Abdu’l-Bahd, The Promulgation of Universal Peace: Talks Delivered by ‘Abdu’l-Bahd during His Visit to the

292

United States and Canada in 1912 (Wilmette: Bah4’i Publishing Trust, 2007), s. 345)
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Viime kidessi toteutuu meille miiritty Jumalan tahto, mutta meille taataan, ettd rukous sairaille on

tehokas ja siihen vastataan usein. Se voi viedi aikaa, mutta meilld pitii olla uskoa.

(Shoghi Effendin puolesta eriille uskovalle kirjoitetusta 8. marraskuuta 1931 piivitysti kirjeests)

Hin on iloinen kuullessaan, ettd olet nyt tdysin toipunut ja jilleen aktiivinen tirkedssi tyossasi
bah&’i-asian hyviksi. Sinun ei pitiisi kuitenkaan laiminly6da terveyttisi vaan pitii siti voimavarana,
joka tekee palvelemisen sinulle mahdolliseksi. Se - keho - on kuin hevonen, joka kantaa
persoonallisuuden ja hengen ja josta sen tihden pitiisi huolehtia hyvin, jotta se voi tehdi ty6nsa!
Sinun pitdisi todellakin suojella hermojasi ja pakottaa itsesi kiyttimain aikaa ei vain rukoukseen ja
mietiskelyyn vaan my6s todelliseen lepoon ja rentoutumiseen. Meidin ei tarvitse rukoilla tuntikausia
ollaksemme henkisia.

(Shoghi Effendin puolesta eriille uskovalle kirjoitetusta 23. marraskuuta 1947 piivitysta kirjeest3)

Suojelija on onnellinen saadessaan kuulla, ettd ystdvien rukouksilla on ollut niin suotuisa vaikutus
herra ....n paranemiseen. Rukous on tikapuut, joita pitkin sielu nousee taivaaseen. Se on yhteys
henkisiin maailmoihin ja todella omistautuneesti kidytettyna se tuo henkiset voimat uskovien avuksi
ja tueksi tissd maailmassa.

(Shoghi Effendin puolesta eriille uskovalle kirjoitetusta 28. maaliskuuta 1953 paivitysti kirjeesti)

Ulkoa oppimisen tirkeys

Meidan tulisi oppia ulkoa Kitkettyja sanoja, noudattaa vertaansa vailla olevan Herran kehotuksia ja
kiyttaytya sellaisella tavalla, joka on sopivaa ainoan tosi Jumalan kynnykselld palvelemiseen.

(‘Abdu’l-Bahd, persian kielestd kiinnetystd muistiosta)

Kun syddmenne on viehittyneet ainoasta tosi Jumalasta, te omaksutte jumalallista tietoa, kiinnititte
huomionne todisteisiin ja todistuksiin ja painatte mieleenne ilosanomaa Kaikkiarmeliaimman
kauneuden Ilmaisijasta, kuten pyhissa kirjoituksissa on mainittu. Silloin niette kuinka ihmeellisid
ovat Hinen vahvistuksensa ja kuinka suopea on Hinen apunsa.

(‘Abdu’l-Bahd, persian kielestd kiinnetystd muistiosta)

Suojelija oli todella iloinen huomatessaan, etta olet jo aloittanut lukemaan joitakin bahd'i-kirjoja, ja
hin neuvoo sinua erityisesti pyrkimiin painamaan mieleesi tiettyjd kohtia Bah&d’u’lldhin

21



86

87

88

89

Rukous ja hartauseldama

kirjoituksista ja erityisesti joitakin Hinen rukouksiaan. Tdmai harjoittelu olisi sinulle epdilematta

valtavan suureksi avuksi opiskellessasi bahd’i-asiaa myohemmin ja my6s huomattavasti syventiisi ja

rikastuttaisi omaa henkisti elimaisi tilla hetkella.

(Shoghi Effendin puolesta eraille uskovalle kirjoitetusta 10. huhtikuuta 1939 piivitysti kirjeests)

Hartautemme kohde

Rukoillessamme olisi parempi kddntd3 ajatukset Ilmaisijaan, koska hin edelleen antaa meille
mahdollisuuden olla yhteydessi Kaikkivaltiaaseen. Voimme kuitenkin rukoilla suoraan itse Jumalaa.

(Shoghi Effendin puolesta Intian ja Burman Kansalliselle Henkiselle Neuvostolle kirjoitetusta 27.
huhtikuuta 1937 pdivitysti kirjeesti)

Olet kysynyt menevitko rukouksemme edemmais kuin Bahd'u’lldh: se riippuu kokonaan siiti,
rukoilemmeko suoraan Hintd vai Hinen kauttaan Jumalaa. Saamme tehd4 molempia ja voimme myos
rukoilla suoraan Jumalaa, mutta rukouksemme olisivat varmasti vaikuttavampia ja valaisevampia, jos
ne on osoitettu Hianelle Bahd'uw’lldhin, Hinen Ilmaisijansa, kautta.

Lausuessamme rukouksia emme kuitenkaan voi missdin olosuhteissa kiyttiid Bahd'u’lldhin nimei
siini, missi on kiytetty sanaa "Jumala”. Se olisi kiytinndssi samaa kuin jumalanpilkka.

(Shoghi Effendin puolesta eriille uskovalle kirjoitetusta 14. lokakuuta 1937 paivitysti kirjeest3)

Viitaten kysymykseesi: emme saa olla joustamattomia rukoilemisen suhteen, silli ei ole mitiin
sdannostojd sitd sddtelemiddn. Pidasia on, ettd aloittaessamme ymmarramme oikein kisitteet Jumala,
Ilmaisija, Mestari, Suojelija - voimme ajatuksissamme kddntyi heistd kenen tahansa puoleen
rukoillessamme. Esimerkiksi voit pyytdi jotain Bah&'u’lldhilta tai ajatellen Hinti pyytia sitd
Jumalalta. Sama pitee Mestariin ja Suojelijaan. Voit ajatuksissasi kddntya heistid kenen tahansa
puoleen ja pyytad heitd vilittimadin rukouksesi tai rukoilla suoraan Jumalaa. Niin kauan kun ei
sekoita keskendin heidin asemaansa ja tee kaikista samanarvoisia, ei ole paljon vilid, miten
ajatuksensa suuntaa.

(Shoghi Effendin puolesta eriille uskovalle kirjoitetusta 24. heinikuuta 1946 piivitysti kirjeesti)

Jos sinusta tuntuu tarpeelliselta kuvitella mielessisi joku henkil6é kun rukoilet, ajattele Mestaria.
Hinen kauttaan voit puhua Bahd’u’lldhille. Yrit4 vihitellen ajatella Jumalan Ilmaisijan ominaisuuksia
ja silld tavalla mielikuva Hanesta hdipyy, silld keho ei kuitenkaan ole tirkeintd, vaan Hinen henkensi
ja se on oleellinen, ikuinen elementti.
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(Shoghi Effendin puolesta eriille uskovalle kirjoitetusta 31. tammikuuta 1949 paivitysti kirjeesti)

... Jumalan henki tavoittaa meidit Ilmaisijoiden sielun kautta. Meidin tiytyy oppia olemaan
yhteydessi Heidin sielujensa kanssa ja juuri titd marttyyrit ndyttivit tehneen, ja juuri tima3 toi heille
sellaista hurmioitunutta iloa, ettei elimi merkinnyt mitdin. Tdma on todellista mystiikkaa ja elamin

salainen, sisdinen merkitys, mistd ihmiskunta on nykyiin ajautunut niin etiille.

(Shoghi Effendin puolesta Manchesterin (Englanti) Paikalliselle Henkiselle Neuvostolle kirjoitetusta
28. heinidkuuta 1950 piivitysti kirjeesti)

2y )

Miti tulee kysymykseesi: Bahd’u’llah ei tietenkdin ole Jumala eiki Luoja, mutta Hinen kauttaan
voimme tuntea Jumalan ja jumalallisen vilittdjin aseman takia Hin (tai muut profeetat) on tavallaan
kaikki mitd me voimme koskaan tietdi tistd [attomaistd Olemuksesta, joka on Jumala. Sen vuoksi
kohdistamme rukouksemme ja ajatuksemme Hineen tai Hinen kauttaan siihen Iittomain
Olemukseen, joka on hinen takanaan ja yldpuolellaan.

(Shoghi Effendin puolesta eraille uskovalle kirjoitetusta 4. kesikuuta 1951 paivitysti kirjeesti)

Meidin ei tule rukoilla Suojelijaa kuten Jumalaa. Meill4 tulee olla oikea kisitys kunkin henkilon
asemasta, kenen tahansa puoleen kiinnymme rukoillessamme: Bahd'u’lldh Jumalan ylimpini
Ilmaisijana, Mestari tiydellisend ihmisend ja Liiton keskuksena, Suojelija sellaisena kuin hinen
tehtivinsi on miiritelty Mestarin testamentissa. Ystdvien tarvitsee vain lukea kirjoituksia - kaikki
vastaukset ovat niissd. Meilla ei tissi uskossa ole pappeja tulkitsemaan tekstejd ja vastaamaan
puolestamme.

(Shoghi Effendin puolesta eraille uskovalle kirjoitetusta 23. huhtikuuta 1957 paivitysti kirjeesti)

Lisid otteita kirjoituksista

Lue hinet sitten niihin, oi Jumalani, jotka eivit ole antaneet minkiin estdi heitd nikemdstd Sinun
kauneuttasi tai mietiskelemésti Sinun ikuisten aikaansaannostesi ihmeellisii todisteita, jottei hin
olisi liheisessd yhteydessd kehenkidin muuhun kuin Sinuun eiki kdintyisi kenenkdin muun kuin
Sinun puoleesi eiki 16ytiisi kaikesta, minka Sind olet luonut maan ja taivaan kuningaskunnissa
mitiin muuta kuin Sinun ihmeellisen kauneutesi ja Sinun kasvojesi kirkkauden paljastumisen, ja olisi
niin upottautuneena Sinun kaikkivoittavan kaitselmuksesi hyokyviin valtameriin ja Sinun pyhin
ykseytesi kuohuviin meriin, ettd hin unohtaisi kaiken muun maininnan paitsi maininnan Sinun
ylimaallisesta ykseydestisi ja karkottaisi sielustaan kaikkien ilkeiden vihjailujen jiljet, oi Sind, jonka
kiasissd ovat kaikkien nimien ja ominaisuuksien kuningaskunnat.
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(Bah&'wlldh, Prayers and Meditations by Bahd 'u’lldh, CLXXXIV)

Opettakaa lapsianne niin, ettd he huolellisesti lukisivat jumalallisia sikeitd jokaisena aamuna ja
iltana. Jumala on miirinnyt jokaisen isin kouluttamaan lapsiansa, seki poikia ettd tytt6jd, tieteissi ja

moraalissa, taidoissa ja ammateissa.

(Bah&’u’llah, arabian kielesti kididnnetystid muistiosta)

Palvo Jumalaa siten, ettd vaikka palvomisesi johtaisi sinut tuleen, palvonnassasi ei tapahtuisi mitdin
muutosta; samoin, jos palkkionasi olisi paratiisi. Ainoastaan tillainen palvominen on sopivaa ainoalle
todelliselle Jumalalle. Jos palvoisit Hinta pelosta, se olisi sopimatonta Hinen lisndolonsa pyhitetyssi
esikartanossa, eiki sitd voitaisi pitdd Hinen olemuksensa ykseydelle omistettuna tekona. Jos taas
katseesi olisi kiinnittynyt paratiisiin ja palvoisit Jumalaa vaalien tillaista toivetta, tekisit Jumalan
luomuksesta Hinen kumppaninsa, siitikin huolimatta, ettd ihmiset halajavat paratiisia.

(Bab, Selections from the Writings of the Bdb, ss. 77-78)

On sopivaa, ettd palvelijan tulisi jokaisen rukouksen jilkeen pyytid Jumalalta armoa ja anteeksiantoa
vanhemmilleen. Sen johdosta kohotetaan Jumalan kutsu: "Tuhatkertaisesti se, miti olet pyytinyt
vanhemmillesi, on oleva palkkiosi!” Siunattu on se, joka muistaa vanhempiaan ollessaan yhteydessi
Jumalaan. Ei ole totisesti muuta Jumalaa kuin Hin, Mahtava, Ylen rakastettu.

(Bab, Selections from the Writings of the Bdb, s. 94)

Oi Herra! T4dssd suurimmassa uskontojirjestelméssi Sind hyviksyt lasten esirukouksen
vanhempiensa puolesta. Tima on yksi timin uskontojirjestelmin erityisista ikuisista lahjoista. Siksi,
oi Sind armollinen Herra, hyviksy tdmin palvelijasi pyynt6 Sinun ainoutesi kynnykselld ja upota
hinen isdnsi armosi valtamereen, koska timéa poika on noussut palvelemaan Sinua ja ponnistelee
kaikkina aikoina rakkautesi polulla. Totisesti, Sind olet Antaja, Anteeksiantaja ja Hyva!

(‘Abdu’l-Bah4, teoksessa Bahd’i Prayers: A Selection of Prayers Revealed by Bahd’u’lldh, the Bdb, and
‘Abdu’l-Bahd (Wilmette: Bahd’{ Publishing Trust, 2002) s. 63)

Sini olet kysynyt aineellisista keinoista ja rukouksesta. Rukous on kuin henki ja aineelliset keinot
ovat kuin ihmisen kisi. Henki toimii kiden toiminnan kautta. Vaikka ainoa todellinen Jumala on
Kaiken antaja, maa on keino, jolla hin suo elatuksen. ”Ja taivaassa on elatuksenne” 5, mutta kun elatus
on miiritty, se tulee saataville oli keino sitten miki tahansa. FN Qur’dn 51:22. Kun ihminen kieltaytyy
kidyttamaisti aineellisia keinoja, hin on kuin janoinen, joka yrittia sammuttaa janonsa muilla keinoilla
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kuin vedelli tai muilla nesteilld. Kaikkivaltias Herra on veden antaja ja sen tekiji ja on sditinyt, ettd
sitd kiytetdin ihmisen janon sammuttamiseen, mutta sen kiytt6 riippuu Hinen tahdostaan. Jos se ei

ole Hianen tahtonsa mukaista, ihmisti kiusaa jano, jota valtameretkiin eivit voi sammuttaa.

(‘Abdu’l-Bah4, persian kielesti kiinnetysti muistiosta)

Viitaten kysymykseenne koskien intuition merkitysti opastuksen lihteeni yksilélle: ehdoton usko
intuitiivisiin voimiimme ei ole viisasta, mutta piivittdisen rukouksen ja jatkuvan ponnistelun kautta
voi 16ytdd Jumalan tahdon intuitiivisesti, vaikkakaan ei aina eiké taysin. Yksil6 ei voi kuitenkaan
missddn olosuhteissa olla tiysin varma siitd, ettd hin tunnistaa Jumalan tahdon kiyttimailld omaa
intuitiotaan. Usein kiy niin, ettd intuition kdytostd on seurauksena totuuden tiydellinen
vairistyminen ja siten siitd tulee paremminkin erehdyksen kuin opastuksen lihde.

(Shoghi Effendin puolesta eraille uskovalle kirjoitetusta 29. lokakuuta 1938 piivitysti kirjeests)

... Suojelija on sitd mieltd, ettd olisi parempi, jos bahd'i-lasten didit tai neuvostonne mahdollisesti tita
tehtidvii varten nimeima komitea valitsisi otteita Pyhistd Kirjoituksista kdytettdviksi lapsen kanssa,
mieluummin kuin jotain keksittya. Tietysti rukous voi olla puhtaasti spontaani, mutta monet
luonteeltaan hartaudellisissa bahd’i-kirjoituksissa yhdistetyt virkkeet ja ajatukset on helppo tajuta, ja
ilmoitetulle sanalle on suotu oma voimansa.

(Shoghi Effendin puolesta Brittein saarten Kansalliselle Henkiselle Neuvostolle kirjoitetusta 8.
elokuuta 1942 piivitysti kirjeesti)

On hyvin suuri tarve sille, ettd todellinen henkinen tietoisuus lipdisee ihmisen elimin ja motivoi sitd
kaikkialla maailmassa, seki bahd’i-uskon piirissi etti sen ulkopuolella. Mikiin hallinnollisten
menettelyjen maidra tai sidntdjen noudattaminen ei voi korvata titd sielun ominaisuutta, titd
henkisyyttd, mika on ihmisen sisin olemus.

(Shoghi Effendin puolesta eraille uskovalle kirjoitetusta 25. huhtikuuta 1945 piivitysti kirjeests)

... koska bahd’i-asia sulkee piiriinsi kaikkien rotujen ja uskontojen jisenii, meidin tulee varoa
tuomasta siihen entisten uskomusten tapoja. Bahd’u’lldh on antanut meille velvollisuusrukoukset
sekd rukouksia lausuttavaksi ennen nukkumaanmenoa, matkustaville jne. Kun kerran Hin on jo
antanut meille niin monta rukousta niin moniin tilanteisiin, meidén ei tule ottaa kdyttoon uutta
valikoimaa rukouksia, jota Hin ei ole erikseen maininnut.

(Shoghi Effendin puolesta eriille uskovalle kirjoitetusta 27. syyskuuta 1947 paivitysta kirjeesta)
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Hin ehdottaa, etti tavallisen opetustyonne lisdksi sielld huolehditte erityisesti siitd, ettd rukoilette
palavasti ei vain yleisesti ottaen menestyksen puolesta, vaan ettd Jumala lihettdisi luoksenne ne
sielut, jotka ovat valmiita. Kaikissa kaupungeissa on sellaisia sieluja, mutta heiddn 16ytamisensi ja

oikeanlaisen yhteyden ottaminen ei ole helppoa.

(Shoghi Effendin puolesta Punta Arenasin (Chile) Paikalliselle Henkiselle Neuvostolle kirjoitetusta 18.
maaliskuuta 1950 piivitysti kirjeests)

Viitaten kysymykseesi rukouksesta ja siitd, ettd jotkut ongelmistamme eivit ratkea rukoilemalla,
meiddn tiytyy aina ymmartis, ettd elama tuo meille monia tilanteita, joista jotkut ovat Jumalan
lihettamii testejd harjoittamaan luonnettamme, jotkut ovat satunnaisia, koska elimme luonnon
maailmassa ja olemme alttiina satunnaiselle kuolemalle, sairaudelle yms. ja joista jotkut aiheutamme
itse hullutuksillamme, itsekkyydellimme tai jollain muulla inhimilliselld heikkoudella.

Ei ole oikein sanoa, ettd Jumala ei ole vastannut rukoukseemme tai ettd emme rukoilleet Hinti
tavalla, jolla saisimme suotuisan vastauksen, kun rakastettu henkil6 kuolee tai ei parane sairaudesta,
tai ongelma ei ratkea. Ehki se, mita rukoilimme, ei ollut Jumalan tahto tai se oli sattuman seurausta ja
sai aikaan peruuttamattoman lopputuloksen, kuten kuoleman tai sairauden tai konkurssin jne.

Kuten sanotkin, joskus bahd'it uskovat, ettid he toteuttavat Jumalan tahtoa ja kuitenkin niemme, etti
tulokset ovat hyvin huonoja. Sen vuoksi meidin taytyykin olettaa, ettd he tuudittautuivat uskomaan
pditoksensa ja toimintatapansa olleen Jumalan tahdon mukaista. Se mitd tdma kaikki tarkoittaa on,
ettd meidan pitdisi rukoilla Jumalaa, mutta aina silld varauksella, ettd asetamme Hanen tahtonsa
omamme edelle. Meididn pitdisi my6s eldd Hinen opetustensa mukaisesti, silli mitd enemman
teemme niin, sitd enemmdin olemme esimerkillisid uskovia ja sitd varmempia tulemme olemaan siit3,
ettd saamme suuremman madran Hanen opastustaan.

(Shoghi Effendin puolesta eriille uskovalle kirjoitetusta 18. maaliskuuta 1951 paivitysta kirjeesti)

Suojelija rukoilee sielumme eldv6ittimisen, jumalallisten salaisuuksien paljastamisen ja Pyhin
Hengen siunausten puolesta. Juuri Pyhd Henki antaa uuden eldmin ja siti voidaan nykydan loytaa
Bahd’u’'lldhin kirjoituksissa erittiin runsaasti. Hinen sanansa ja opetuksensa ovat elimin vesi ja
henkisen kasvun ravintoa. Siitd syystd teiddn tulisi tutkia sanaa huolellisesti, mietiskelld sen
tarkeyttd ja kun sen henki on koskettanut teitd, liittid mielenne ja sydimenne sen ilmapiiriin. Sitten
tie kiy selviksi ja ovet avautuvat.

(Shoghi Effendin puolesta Columbuksen bahd'i-opintoryhmille Ohiossa kirjoitetusta 11. kesikuuta
1956 paivatysti kirjeestd)
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Loppuviitteet

1. Qur’an 22:5

2. Persian kielen sana "Namaz” tarkoittaa piivittiisid velvollisuusrukouksia.

29y

3. Timai muistio ilmaistiin Bah4'w’ll4hin sihteeri Mirza Aqa Jan’in, arvonimeltiin Khadimu’llah
(Jumalan palvelija), nimelli. Kunnioituksesta Bahd’u’llihia kohtaan bahd'illa oli tapana
kirjoittaa mieluummin Mirz4 Aga Janille kuin suoraan Hinelle. Vastauskirje laadittiin yleensi
niin, etti Mirz4 Aqa Jan ikdin kuin siteeraisi Baha’u’llahin sanoja, vaikka todellisuudessa se oli
kokonaan Bahd’u’lldhin sanelema. Kaikki tillaisen muistion osat, jopa ne, jotka ovat

nienniisesti Mirza Aga Janin omaa tekstis, ovat Baha’u’lldhin ilmaisemaa pyhii kirjoitusta.

4. Persian kielen sana Mundjat tarkoittaa rukousta.
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